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1. ÁREA DE SALUD 

 

1. Nombre del Proyecto: “Talleres de educación alimentaria y nutricional de Enfermedades 

Crónicas no Transmisibles (ECNT)”.  

2. Lugar de ejecución: Centro Urbano de Bienestar y Oportunidades (CUBO) Colonia IVU, 

Municipio y Departamento de San Salvador. 

3. Fecha de Ejecución: 07 de marzo al 25 de abril del 2023. 

4. Tipología de la actividad o Proyecto: Taller 

5. Supervisora y coordinadora del proyecto: Licda. Zoili Denisse Rivas Barrera, Coordinadora 

Adjunta de Proyección Social.  

6. Facilitadora participante: Licenciada en Nutrición y Docente de la Carrera Karla Vanessa 

Orellana Melgar. 

7. Objetivo del proyecto Concientizar acerca de la práctica de hábitos alimentarios adecuados 

durante el padecimiento de enfermedades crónicas no transmisibles y promover la seguridad 

alimentaria, por medio del consumo de una alimentación balanceada de bajo costo con alto 

valor nutricional. 

8. Actividades realizadas: Este proyecto se diseñó para ser ejecutado en los dos ciclos del año 

2023, en la primera fase (7 talleres) se abordaron las siguientes temáticas:  

• En la primera sesión se explicó la dinámica de los talleres y la mecánica a trabajar, se 

realizó una línea base (toma de talla, peso, masa corporal y entrevista) para determinar 

el estado nutricional de las personas participantes. 

• Taller 1: “Hipertensión Arterial (HTA)” 

o Generalidades de la Hipertensión. 

o La alimentación para pacientes con HTA. 

o Preparación de recetas de alto valor nutricional y bajo costo en casos de HTA. 

• Taller 2: “Diabetes” 

o Generalidades de la Diabetes. 

o La alimentación para pacientes con Diabetes. 

o Preparación de recetas de alto valor nutricional y bajo costo en casos de 

Diabetes. 

9. No. de Beneficiarios: 20 mujeres entre las edades de 28 a 92 años. 
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2. ÁREA DE TECNOLOGÍA. 

 

1. Nombre del Proyecto: “Jornadas de capacitación a nivel básico del Programa QGIS versión 

3.28 (Sistema de Información Geográfica)” 

2. Lugar de ejecución: Salón de usos múltiples de la Alcaldía Municipal de Mejicanos, Municipio 

de Mejicanos, Departamento de San Salvador. 

3. Fecha de ejecución: 08 y 15 de junio del 2023.  

4. Tipología de la actividad o proyecto: Capacitación. 

5. Supervisora y coordinadora del proyecto: Licda. Zoili Denisse Rivas Barrera, Coordinadora 

Adjunta de Proyección Social. 

6. Facilitador participante: Las jornadas fueron desarrolladas por el Investigador y especialista 

en el área de Tecnología del Departamento de Intercambio Científico y Cultural de la Regional 

San Salvador, Ingeniero Mario René Rivas Domínguez 

7. Objetivo del Proyecto: Brindar al personal asistente los conocimientos técnicos y prácticos 

para elaborar, actualizar y administrar cartografías para la gestión de riesgos ante amenazas 

naturales. 

8. Actividades realizadas: La capacitación se llevó a cabo en dos jornadas de manera presencial, 

en horario de 8:00 a.m. a 4:00 p.m., en ambos días se desarrollaron temáticas de manera teórica 

y práctica; cada participante trabajó en laptop proporcionadas por la Municipalidad guardando 

las medidas de bioseguridad, dividiendo las temáticas de la siguiente manera: 

8.1 Primera jornada:  

8.1.1 Definiciones generales del sistema SIG (Sistema de Información Geográfica) 

8.1.2 Configuración de GPS y toma de coordenadas 

8.1.3 Descripción del entorno de QGIS 

8.2 Segunda jornada: 

8.2.1 Carga de capas. (Agregar capas a un mapa) 

8.2.2 Configuración de capas: Simbología y etiquetas 

8.2.3 Configuración de mapa de sequia  

9. No. de Beneficiarios: 9 técnicos de Protección Civil de la Alcaldía Municipal de Mejicanos. 
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3. ÁREA DE SALUD. 

 

1. Nombre del Proyecto: “Taller recreativo de Karate - Do” 

2. Lugar de ejecución: Centro Urbano de Bienestar y Oportunidades (CUBO) Colonia IVU del 

Municipio y Departamento de San Salvador. 

3. Fecha de ejecución: 21 de febrero al 27 de junio del 2023. 

4. Tipología de la actividad o proyecto: Taller. 

5. Supervisora y coordinadora del proyecto: Licda. Zoili Denisse Rivas Barrera, Coordinadora 

Adjunta de Proyección Social.  

6. Facilitador participante: Instructor en Artes Marciales y Cinta Negra Luis Girón Trujillo. 

7. Objetivo del Proyecto: Desarrollar en los individuos una evolución física y de bienestar 

mental, a través de las diferentes técnicas que engloba esta disciplina, con el fin de generar 

prácticas de autocuidado físico, que contribuyan al bienestar de los adolescentes y jóvenes. 

8. Actividades realizadas: Los talleres de Karate -Do se están desarrollando desde el mes de 

septiembre del año 2022 en las instalaciones del CUBO IVU, siendo un proyecto que ha tenido 

desde sus inicios, gran aceptación entre los usuarios del mismo; para el ciclo 01-2023, los 

talleres se ejecutaron los días martes dos horas por jornada. 

9. No. de Beneficiarios: 23 personas entre niños, preadolescentes, adolescentes y jóvenes entre 

las edades de 07 y 20 años. 

 

 

 

 

 

 

 

 



8 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9 
 

4. ÁREA D E EDUCACIÓN. 

 

1. Nombre del Proyecto: Programa Educativo de “Dibujo y Pintura” 

2. Lugar de ejecución: Centro Urbano de Bienestar y Oportunidades (CUBO) Colonia IVU, 

perteneciente al Municipio y Departamento de San Salvador.    

3. Fecha de ejecución: 03 de marzo al 21 de julio del 2023 (en ejecución) 

4. Tipología de la actividad o proyecto: Taller. 

5. Supervisora y coordinadora del proyecto: Licda. Zoili Denisse Rivas Barrera, Coordinadora 

Adjunta de Proyección Social.  

6. Facilitadores participantes: Para la ejecución de este proyecto se cuenta con apoyo del 

Licenciado en Artes Plásticas José Mauricio Cubias Abarca. 

7. Objetivo del Proyecto: Despertar y dinamizar la imaginación y la creatividad a través de las 

diferentes técnicas del dibujo y la pintura.  

8. Actividades realizadas: Proyecto se está desarrollando de manera presencial dos horas por 

semana, hasta la fecha desarrollando los siguientes contenidos: 

• Identificación de los colores primarios. 

• Uso de las degradaciones. 

• Identificación y uso de los tonos cálidos. 

• Identificación y uso de los tonos fríos. 

• Libre experimentación. 

9. No. de Beneficiarios: 24 personas incluyendo niños, adolescentes, jóvenes y adultos entre las 

edades de 07 y 74 años. Han  
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1. ÁREA DE SALUD.

 

1. Nombre del proyecto: “Alimentación y loncheras saludables.” 

2. Lugar de ejecución: Centro Urbano de Bienestar y Oportunidades (CUBO) de la Colonia 

IVU, Municipio y Departamento de San Salvador. 

3. Fecha de ejecución: 30 de marzo del 2023. 

4. Tipología de la actividad o proyecto: Taller. 

5. Supervisora y coordinadora del proyecto: Licda. Zoili Denisse Rivas Barrera, Coordinadora 

Adjunta de Proyección Social. 

6. Facilitadora participante: Licenciada en Nutrición y Docente de la Carrera Karla Vanessa 

Orellana Melgar. 

7. Objetivo del proyecto: Analizar la importancia de una adecuada alimentación y nutrición 

para niños y jóvenes. 

8. Actividades realizadas: Este taller fue brindado a padres o referentes de familia de la Escuela 

de Educación Parvularia Centro Urbano Monserrat #2, a petición de las autoridades de la 

Institución, y al alza del consumo de alimentos con bajo valor nutricional. 

En este taller se abordaron temas como: 

• Diferencias entre alimentación y nutrición. 

• La importancia de la nutrición en los primeros mil días de vida. 

• Alimentación balanceada, entre otro. 

El taller también incluyó la preparación de recetas de bajo costo y creativas, como sugerencias 

para la elaboración de loncheras o refrigerios con altos valores nutricionales.   

9. No. de Beneficiarios: 30 personas padres o referentes de familia. 
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2. ÁREA DE DERECHO.

 

1. Nombre del proyecto: “Ley Crecer Juntos: Derechos de niñez y adolescencia.” 

2. Lugar de ejecución: Escuela de Educación Parvularia Centro Urbano Monserrat #2, 

Municipio y Departamento de San Salvador. 

3. Fecha de ejecución: 31 de mayo del 2023. 

4. Tipología de la actividad o proyecto: Taller. 

5. Supervisora y coordinadora del proyecto: Licda. Zoili Denisse Rivas Barrera, Coordinadora 

Adjunta de Proyección Social. 

6. Facilitadora participante: Maestra Yasmin Franco Bermúdez, Licenciada en Ciencias 

Jurídicas y especialista en Políticas de Prevención de Violencia Juvenil y Cultura de Paz. 

7. Objetivo del proyecto: Presentar y dar a conocer los derechos de la niñez y adolescencia, así 

como sus implicaciones. 

8. Actividades realizadas: Este taller fue brindado a padres o referentes de familia de la Escuela 

de Educación Parvularia Centro Urbano Monserrat #2, con el objetivo de divulgar las reformas 

a la Ley Crecer Juntos que busca propiciar que nuestra niñez alcance su máximo potencial de 

desarrollo durante la primera infancia. 

En este taller se abordaron temas como: 

• Derechos de crecimiento y desarrollo integral. 

• Derechos de protección. 

• Derechos de participación. 

9. No. de Beneficiarios: 22 personas madre o referentes de familia. 
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3. ÁREA DE TECNOLOGÍA.

 

1. Nombre del proyecto: Primera fase del curso: “Uso y procesamiento de imágenes radar.” 

2. Lugar de ejecución: Centro de computo 03 del campus anexo de la Universidad Dr. Andrés 

Bello, Centro Regional San Salvador. 

3. Fecha de ejecución: 29 de mayo al 02 de junio del 2023. 

4. Tipología de la actividad o proyecto: Curso. 

5. Supervisora y coordinadora del proyecto: Licda. Zoili Denisse Rivas Barrera, Coordinadora 

Adjunta de Proyección Social. 

6. Facilitador participante: Dr. Adán Salazar Garibay, Coordinador General de Investigación 

Científica y Desarrollo Tecnológico Espacial de la Agencia Espacial Mexicana AEM. 

7. Objetivo del proyecto: Contribuir a los esfuerzos que realiza la Dirección General de 

Protección Civil para impulsar la generación y uso de información geoespacial para la toma 

de decisiones en lo que se refiere a gestión para la reducción de riesgos urbanos a desastres, 

preparación, respuesta y recuperación en caso de desastres.   

8. Actividades realizadas: Este curso busca mejorar el uso combinado de información satelital 

e in situ con enfoque en alerta temprana, fue una semana de trabajo de forma teórica y práctica, 

en donde se abordaron temáticas como: 

• Procesamiento de descarga de imágenes radar. 

• Procesamiento de imágenes con software Snap. 

• Análisis de imágenes radar, entre otros. 

9. No. de Beneficiarios: 40 personas de las siguientes Instituciones: 

• Agencia Espacial Mexicana. (AEM) 

• Centro Nacional de Registro. (CNR) 

• Deutsche Gesellschaft für Internationale Zusamme- narbeit. (GIZ-DOM/SISCA) 

• Dirección General de Protección Civil de El Salvador. (DGPC) 

• Ministerio de Agricultura y Ganadería. (MAG) 

• Ministerio de Vivienda. (MIVI) 

• Oficina de Planificación del Área Metropolitana de San Salvador. (OPAMSS) 

• Universidad de El Salvador. (UES) 

• Universidad Don Bosco. (UDB) 

• Universidad Dr. Andrés Bello. (UNAB) 
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