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Misión
Formar Recursos Humanos de Calidad, lo que implica principalmente disponer de contenidos 
programáticos relevantes y pertinentes; personal académico especializado con roles de estimular el 
aprendizaje; ambiente académico, medios educativos y metodologías dinámicas que posibiliten al 
estudiante ser gestor de su propio proceso formativo; proceso administrativo que vincule las tareas 
universitarias con el mundo del trabajo y esté en constante mejoramiento, buscando la Excelencia 
Académica.

Visión
Ser la Universidad de mayor proyección social, fortaleciendo la calidad científica de la educación con 
profundo sentido humano.

Responsabilidad: 
Cumplir con las tareas /obligaciones que le asignan 
o que voluntariamente se comprometa a realizar en 
el tiempo establecido.

Cooperación:
Capacidad de ayudar a los demás, sin esperar que 
se lo soliciten, en función de lograr los objetivos y 
metas institucionales.

Honestidad:
Decir con veracidad como son realmente las cosas, 
sucesos y/o acciones que uno mismo hace o que 
hacen los demás.

Discreción: 
Capacidad para guardar confidencialmente 
información revelada y/o manejada en el puesto de 
trabajo, que no vulnere la confianza depositada por 
el jefe inmediato o compañeros de trabajo.

Servicio: 
Actitud permanente de ayudar con espontaneidad 
y prontitud a estudiantes y público en general 
en sus necesidades o requerimientos de manera 
satisfactoria.

Valores UNAB
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Introducción

La proyección social en la Universidad Doctor Andrés Bello se desarrolla 
desde dos enfoques principales. El primero de ellos se centra en los proyectos 
de cátedra, donde docentes de cada facultad diseñan y ejecutan actividades 
académicas en colaboración con los y las estudiantes La segunda tipología son los 

proyectos institucionales realizados por la unidad de proyección social, donde en muchos 
casos se apoyan de proyectos de catedra, donde se trabaja con docentes y estudiantes.
En el presente documento, se presentan los proyectos institucionales realizados 
por la Unidad de Proyección Social de la sede San Salvador durante el año 2024. 

Estos proyectos incluyen una serie de talleres diseñados para atender a poblaciones vulnerables, 
con el objetivo de promover el desarrollo de habilidades y capacidades que contribuyan a su 
bienestar integral. Para ello, se ha mantenido una alianza estratégica con tres Centros Urbanos 
de Bienestar y Oportunidades (CUBO): el CUBO de la Colonia Ivu, ubicado en San Salvador 
Centro; el CUBO Luigi Doze, en la Colonia Santa Lucía del Distrito Mejicanos; y el CUBO 
Ingeniero Rigoberto Orellana, en el Distrito de San Juan Opico, La Libertad. En estos espacios, 
se han implementado talleres deportivos y artísticos dirigidos a la infancia y adolescencia, con el 
propósito de fomentar una cultura de paz y fortalecer el tejido social. Además, se han llevado a 
cabo talleres nutricionales dirigidos especialmente a personas de la tercera edad. En estos espacios, 
los participantes aprenden a través de la combinación de teoría y práctica, complementadas con 
sesiones de actividad física, con el objetivo de fomentar un estilo de vida saludable e integral.

Dentro de los proyectos implementados, destacan las iniciativas de carácter ambiental, como 
las "pedaleadas" organizadas en colaboración con CICLA 28, una colectiva de mujeres 
ciclistas que promueve la movilidad sostenible para reducir la huella de carbono. Asimismo, se 
desarrolló un proyecto de recolección de residuos electrónicos, en el que se logró reciclar más 
de una tonelada de materiales. Los beneficios económicos obtenidos se destinaron a la donación 
de insumos para el comedor Mama Margarita, que atiende a personas de la tercera edad.

Además, durante el ciclo 02, se implementó un sistema de evaluación para medir el impacto de los 
talleres. A través de encuestas de satisfacción, los y las usuarias de los talleres tuvieron la oportunidad 
de expresar su opinión sobre las actividades realizadas, lo que permitió identificar tanto los aspectos 
positivos como las áreas de mejora. Los datos recopilados fueron tabulados utilizando herramientas 
digitales de Google, y se analizaron siguiendo el Procedimiento para evaluar resultados, efectos e 
impacto de los proyectos institucionales de proyección social. Este proceso ha sido fundamental para 
conocer el alcance de cada taller y garantizar que las iniciativas cumplan con los objetivos planteados.
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Proyectos de Salud

Estudiantes voluntarias de la La licenciatura en nutrición, participan en una jornada del taller de educación alimentaria y 
nutricional sobre Enfermedades Crónicas no Transmisibles (ECNT): Artritis y Obesidad” realizado en el CUBO Ivu enfocado a 

personas de la tercera edad.
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Talleres de educación alimentaria y nutricional sobre Enfermedades Crónicas no 

Transmisibles (ECNT): Artritis y Obesidad. 

• Lugar de ejecución: Centro Urbano de Bienestar y Oportunidades (CUBO) Colonia IVU, Municipio y 
Departamento de San Salvador.

• Fecha de Ejecución: 08 de febrero al 21 de marzo del 2024.
• Tipología de la actividad o Proyecto: Taller
• Supervisores y coordinadores del proyecto: Licda. Zoili Denisse Rivas Barrera y 
• Lic. Fernando Antonio Terezon Ramos.
• Facilitador participante: Licenciado en Nutrición y Docente de la Carrera William Ernesto Lizama 

Navarrete.
• Objetivo del proyecto Concientizar acerca de la práctica de hábitos alimentarios adecuados durante el 

padecimiento de enfermedades crónicas no transmisibles y promover la seguridad alimentaria, por medio 
del consumo de una alimentación balanceada de bajo costo con alto valor nutricional.

• Actividades realizadas: Este proyecto se diseñó para ser ejecutado en los dos ciclos iniciando la primera fase 
en el ciclo 02-23 (7 talleres). Para este ciclo se abordaron las siguientes temáticas: 

• En la primera sesión se explicó la dinámica de los talleres y la mecánica a trabajar, se realizó una línea 
base (toma de talla, peso, masa corporal y entrevista) para determinar el estado nutricional de las personas 
participantes.

• Taller 1: “Artritis Reumatoidea (AR)”
• Generalidades de la Artritis.
• La alimentación para pacientes con AR.
• Preparación de recetas de alto valor nutricional y 

bajo costo en casos de AR.
• Taller 2: “Obesidad”
• Generalidades de la Obesidad.
• La alimentación para pacientes con Obesidad.
• Preparación de recetas de alto valor nutricional y 

bajo costo en casos de Obesidad.
• No. de Beneficiarios: 74 personas entre las edades de 

41 a 96 años.
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• Lugar de ejecución: CUBO de la Colonia IVU. 

• Fecha de ejecución: siete fechas desde el 23 de septiembre al 9 de diciembre 

• Tipología de la actividad o proyecto: Salud 

• Supervisora y coordinadora del proyecto Lic. Denisse Rivas, Maestro Fernando Antonio Terezon 

• Facilitadores participantes: Tallerista Licda. Iris Natalia Avilés de Novoa

• Objetivo del proyecto: Desarrollar e implementar un programa integral de educación y apoyo comunitario 
que combine la nutrición adecuada y la promoción de la actividad física, con el fin de prevenir niveles de 
triglicéridos elevados y mejorar la calidad de vida de los adultos mayores que asisten al Centro Urbano de 
Bienestar y Oportunidades (CUBO) en la colonia IVU.

• Actividades realizadas:  Durante siete lunes se desarrollaron los talleres en horario de 3:00 a 5:00 pm, 
donde la licenciada en nutrición Iris Natalia Avilés junto con estudiantes voluntarios, ejecutó el taller 
nutricional con sesiones teóricas y prácticas dirigido a mujeres de la tercera edad, quienes pudieron 
aprender con una nutrición adecuada y actividad física como se puede prevenir los niveles de triglicéridos 
altos con el fin de mejorar la calidad de vida. 

• No. de Beneficiarios: 17 mujeres adulto mayor 

Enlace de resultados/efectos/impacto de 
los proyectos: https://drive.google.com/
drive/folders/1zYNIpBL5zRmrLk7-
VfECZtTABlrsZZJY?usp=sharing

 Taller Salud en Movimiento: Estrategias Nutricionales y Físicas contra los 
Triglicéridos Altos

Fotografía se muestra las adultas mayores realizando el taller 
practico de actividad física en la cancha aledaña al CUBO,  
en ambas fotografías aparecen estudiantes voluntarias de la 
licenciatura en nutrición que acompañan en la ejecución de taller.
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Taller para la prevención de enfermedades infecciosas y manejo de emergencias 

menores

• Lugar de ejecución: Centro Urbano de Bienestar 
y Oportunidades (CUBO) de la Colonia IVU, 
Municipio y Departamento de San Salvador.

• Fecha de ejecución: 15 de mayo al 06 de junio del 
2024

• Tipología de la actividad o proyecto: Taller.
• Supervisores y coordinadores del proyecto: Lic. 

Fernando Antonio Terezon Ramos y Licda. Zoili 
Denisse Rivas Barrera.

• Facilitador participante: Dr. Tito Benjamín Llanes 
Serrano, técnico en primeros auxilios.

• Objetivo del Proyecto: Educar a la población de 
adultas mayores del CUBO IVU en el manejo 
sanitario de heridas y quemaduras previo a 
atención especializada.

• Actividades realizadas: El taller se llevó a cabo 
de manera presencial dos horas por semana, 
desarrollando los siguientes contenidos:

• Introducción al lavado correcto de manos.
• Elaboración de botiquín de primeros auxilios.
• Manejo de heridas.
• Manejo de quemaduras.
• No. de Beneficiarios: Un aproximado de 30 

personas adultas entre las edades 50 a 97 años

Primera fotografía superior muestra participantes del taller 
realizando un botiquín para primeros auxilios con elementos a 
su alcance como una caja de cartón,  segunda imagen estudiante 
voluntaria de la faculta de salud acompaña la actividad de 
primeros auxilios.



10

Proyectos Salud y Deporte 

Niños del taller de futbol  y coordinadora del CUBO Ivu celebran con gozo y euforia su gane en el primer torneo entre 
CUBOS  realizado entre CUBO ivu y CUBO Santa Lucia; donde participaron cerca de 50 niños y niñas en compañía de sus 

responsables..
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• Lugar de ejecución: CUBO Luigui Doze y 
CUBO de la Colonia IVU.

• Fecha de ejecución: 16 de julio CUBO IVU y 
9  de octubre en CUBO Luigui Doze.

• Tipología de la actividad o proyecto: 
Deportiva.

• Supervisora y coordinadora del proyecto: 
Maestro Fernando Antonio Terezon Ramos. 
Lic. Denisse Rivas Barrera. 

• Facilitadores participantes: Téc. Kathia Nativi 
Martínez, especialista en Educación Física y 
Coordinadoras de CUBO Pamela Cuellar y 
Johana Meléndez.

• Objetivo del proyecto: Desarrollar habilidades 
de competencia sana. 

• Actividades realizadas:  El torneo entre CUBO 
se realizó en dos fechas, ambas se contó con 
arbitraje profesional, trofeos, medallas e 
hidratación. La primera fecha del 16 de julio 
se realizó en la cancha del CUBO IVU donde 
los niños y niñas de CUBO Luigui Doze 
visitaron, teniendo un encuentro reñido que 
llevó a penales, donde el equipo de CUBO 
IVU quedó ganador de esta primera fecha. 
Para la segunda fecha del 9 de octubre, los 
niños y niñas del CUBO IVU fueron a visitar 
la cancha deportiva del CUBO Luigui Doze, 
en esta fecha se dio la entrega de camisetas 
deportivas a ambos equipos, donde pudieron 
lucir logos de UNAB y así poder generar un 
sentimiento de pertenencia; en este último 
encuentro el equipo local logró quedarse con 
la preciada copa. Las jornadas se realizaron 
sin ningún inconveniente donde el deporte y el 
compañerismo fueron los protagonistas. 

• No. de Beneficiarios: 50 niños y niñas en 
edades de 5 a 14 años

Torneos entre CUBOS

Fotografías de un costado donde se muestra el torneo realizado 
en CUBO Ivu con arbitraje profesional, niñas del equipo de Santa 
Lucia posando con su trofeo, y los equipos en ambos torneos.
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Talleres recreativos de Fútbol

• Nombre del proyecto: 2° Taller recreativo de 
Fútbol

• Lugar de ejecución: CUBO Luigui Doze y 
CUBO Colonia IVU.

• Fecha de ejecución: 6 de marzo al 18 de 
diciembre

• Tipología de la actividad o proyecto: Deportiva
• Supervisora y coordinadora del proyecto: 

Maestro Fernando Antonio Terezon Ramos y  
Licda. Denisse Rivas Barrera

• Facilitadores participantes: Tec. Kathia 
Yessenia Nativi

• Objetivo del proyecto:Desarrollar habilidades 
deportivas, competitivas y recreativas en niños 
y niñas. 

• Actividades realizadas:  Los talleres de futbol 
se están desarrollando desde ciclo 02-23 en 
las instalaciones del CUBO Luigui Doze, 
y para el ciclo 01-24 se aperturaron en la 
Colonia IVU, un proyecto que ha tenido gran 
aceptación entre los usuarios; los talleres se 
ejecutan los días martes, miércoles y jueves 
correlativamente dos horas por jornada. 
Desarrollando los siguientes contenidos: 
Mejora de la condición física, coordinación de 
movimientos.

• No. de Beneficiarios: 50 niños y niñas en 
edades desde 5 años a 14 años. 

• Enlace de resultados/efectos/impacto de los 
proyectos: https://drive.google.com/drive/

Fotografías superiores entrenos en la cancha del CUBO Ivu, fotos inferiores entrenos en la cancha de CUBO Santa Lucia
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1° Taller de Karate Do

• Nombre del proyecto: 1° Taller de Karate Do
• Lugar de ejecución: CUBO Ing. Rigoberto 

Orellana de La Libertad Centro
• Fecha de ejecución: 29 de julio al 9 de diciembre 
• Tipología de la actividad o proyecto: Deportiva
• Supervisora y coordinadora del proyecto: Lic.

Edson Alvarado, Mae. Fernando Antonio Terezon 
Ramos,  Lic. Denisse Rivas

• Facilitadores participantes: Sensei Lic.Kathya 
Carranza 

• Objetivo del proyecto: Desarrollar habilidades 
deportivas y de autocontrol mediante la práctica 
del arte marcial del Karate-Do

• Actividades realizadas:  El taller de Karate Do 
se realizó los días lunes en horario de 2 a 4 pm 
en las instalaciones del CUBO, donde la sensei 
desarrollo competencias deportivas en un ambiente 
pedagógico deportivo que mejoró las habilidades 
de control corporal de cada uno de los niños y 
niñas participantes, quienes vieron mejoría en 
aspectos no solo físicos sino también en aspectos 
de autocontrol y disciplina. 

• No. de Beneficiarios: 14 niños y niñas en edad de 
5 a 14 años

• Enlace de resultados/efectos/impacto de los 
proyectos: https://drive.google.com/drive/



14 1° Taller de Voleibol

• Lugar de ejecución: CUBO Ing. Rigoberto de La Libertad Centro
• Fecha de ejecución: 29 de julio al 9 de diciembre 
• Tipología de la actividad o proyecto: Deportiva
• Supervisora y coordinadora del proyecto: Lic.Edson Alvarado, Mae. Fernando Antonio Terezon Ramos. Lic. 

Denisse Rivas
• Facilitadores participantes: Dr. Edgar Calderón
• Objetivo del proyecto: Desarrollar habilidades deportivas y de sincronización mediante el deporte del 

voleibol  
• Actividades realizadas:  El taller de voleibol se realizó los días lunes en horario de 2 a 4 pm frente a la 

fachada del CUBO, donde se colocaba la net para poder desarrollar los ejercicios básicos de voleo, saques y 
recibir a manera de ir mejorando en cada una de las prácticas. El desarrollo psicomotriz ayuda a una mejor 
coordinación y trabajo en equipo. 

• No. de Beneficiarios: 10 Adolescentes de 12 a 17 años
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Proyectos Arte y Educación

Participante del taller de pintura de CUBO Ing. Rigoberto Orellana, realiza ejercicio avanzado de recreación de una rosa 
retomando las tonalidades rosas en contraste con el fondo, demostrando sus habilidades adquiridas en el taller de pintura. 



16  1° Taller de pintura Infantil 

• Lugar de ejecución: CUBO Ing. Rigoberto Orellana de La Libertad Centro.
• Fecha de ejecución: 21 de marzo al 19 de diciembre
• Tipología de la actividad o proyecto: Artística.
• Supervisora y coordinadora del proyecto: Maestro Fernando Antonio Terezon Ramos y Licda. 

Denisse Rivas Barrera
• Facilitadores participantes: Lic. Edson Alvarado, Mae. Fernando Antonio Terezon y Lic. Mauricio 

Cubias
• Objetivo del proyecto: Desarrollar habilidades creativas y artísticas en niños y niñas 
• Actividades realizadas: El taller se realizó los días jueves de 3 a 5 de la tarde. En este primer taller se 

buscó que los niños y niñas conozcan las técnicas básicas y las combinaciones necesarias en pintura 
acrílica. Se trabajó en formato de ¼ de papel, comenzando con ejercicios básicos de combinación de 
colores y avanzando hasta llegar a ejercicios más complejos como paisajes, animales y flores. 

• No. de Beneficiarios: 20 niños y niñas en edades de 8 a 14 años.
• Enlace de resultados/efectos/impacto de los proyectos: https://drive.google.com/drive/

Fotografías superiores niños y niñas del taller realizan ejercicios de pintura en la fotografía de abajo grupo en el acto de clausura 
mostrando sus diplomas.



172° Taller de pintura Infantil 

• Lugar de ejecución: CUBO Luigui Doze, Santa Lucia Distrito Mejicanos
• Fecha de ejecución: 23 de febrero al 20 de diciembre
• Tipología de la actividad o proyecto: Artística
• Supervisora y coordinadora del proyecto: Maestro Fernando Antonio Terezon Ramos y Licda. 

Denisse Rivas Barrera.
• Facilitadores participantes: Maestro Fernando Antonio Terezon 
• Objetivo del proyecto: Desarrollar habilidades creativas y artísticas en niños y niñas 
• Actividades realizadas:  El taller se realizó los días viernes de 3 a 5 de la tarde en el CUBO Santa 

Lucia. En este segundo taller se logró que los niños y niñas dominen la teoría del color, donde cada 
uno al finalizar tienen la capacidad de poder crear colores por sí solos. Se trabajó en formato de ¼ de 
papel y en lienzo. Se conocieron diversas temáticas como bodegones, fauna, pero sobre todo paisajes 
todo acorde a las edades de los niños y niñas.

• No. de Beneficiarios: 25 niños y niñas en edades de 5 a 12 años. 
• Enlace de resultados/efectos/impacto de los proyectos: https://drive.google.com/drive/

folders/1XULgijJUySvlj3_NGOommJeQfV-XO3aq?usp=sharing

Fotografías superiores niños y niñas del taller realizan ejercicios de pintura en la fotografía de abajo grupo en el acto de clausura 
mostrando sus diplomas.



18  2° Taller de pintura Infantil 

• Lugar de ejecución: CUBO de la Colonia IVU
• Fecha de ejecución: 27 de febrero al 22 de octubre
• Tipología de la actividad o proyecto: Artística
• Supervisora y coordinadora del proyecto: Maestro Fernando Antonio Terezon Ramos y Licda. 

Denisse Rivas Barrera
• Facilitadores participantes: Lic. Edson Alvarado, Mae. Fernando Antonio Terezon y Lic. Mauricio 

Cubias.
• Objetivo del proyecto: Desarrollar habilidades creativas y artísticas en niños y niñas 
• Actividades realizadas: El taller se realizó los días martes de 3 a 5 de la tarde. En este taller se buscó 

que los niños y niñas conocieran otros aspectos de la pintura como, planos, creación de detalles, 
perspectiva y conocimiento de sombras. aplicando estos conocimientos en lienzo, donde se trabajó 
con temáticas de paisajes, fauna y bodegones más complejos. 

• No. de Beneficiarios: 16 niños y niñas en edades de 6 a 14 años y una mujer adulto mayor.
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• Lugar de ejecución: CUBO de la colonia Ivu.
• Fecha de ejecución: 22 de octubre continúa el 

próximo año. 
• Tipología de la actividad o proyecto: Artistica.
• Supervisora y coordinadora del proyecto: Lic. 

Jose Mauricio Cubias, Mae. Fernando Antonio 
Terezon Ramos. Lic. Denisse Rivas

• Facilitadores participantes: Lic. Edson Alvarado, 
Lic. Jose Mauricio Cubias, Mae. Fernando 
Antonio Terezon Ramos.

• Objetivo del proyecto:Desarrollar habilidades 
creativas y artísticas en personas de la tercera 
edad.

• Actividades realizadas:  El taller se realiza los 
días martes de 3 a 5 de la tarde en el CUBO de la 
colonia Ivu. En este taller se da una introducción 
de conocimiento y exploración pictórica mediante 
ejercicios básicos en ¼ de papel ledger, donde 
las señoras pueden ir conociendo las diferentes 
mezclas de colores. En un espacio alegre, 
seguro y participativo el conocimiento se da 
por medio de los colores y la pintura. Este tipo 
de taller ayuda a desarrollar y mantener el lado 
creativo del cerebro por lo cual genera una 
ayuda al desarrollo cognitivo que es sumamente 
importante en la tercera edad, además se genera 
convivencia armoniosa entre las señoras. 

• No. de Beneficiarios: 25 mujeres de la tercera 
edad..

1° Taller de pintura para Mujeres de Tercera Edad.



20 OBTENCIÓN DE MÉRITOS

 Reconocimientos obtenidos en el primer congreso internacional de Extensión 
Universitaria CIEU de IEPROES.

• Lugar de ejecución: Hotel Hilton San Salvador.
• Fecha de ejecución: 19 al 21 de noviembre.
• Tipología de la actividad o proyecto: Obtención de 

méritos. 
• Supervisora y coordinadora del proyecto: Lic. Zoili 

Denise Rivas, Maestro Fernando Antonio Terezon 
Ramos.

• Facilitadores participantes: Premios otorgados por 
IEPROES

• Objetivo del proyecto: Resaltar el trabajo realizado 
en los proyectos institucionales realizados. 

• Actividades realizadas: Se participó en tres 
categorías en el congreso de los cuales se obtuvieron 
dos preseas, las cuales fueron: Mención de Póster 
Científico, del  proyecto “Recuperación de espacios 
de convivencia social en la Colonia IVU por medio 
de la intervención artística de murales”, realizado 
por el equipo de trabajo constituido por Jorge 
Terezon, Zoili Denisse Rivas, Fernando Terezon, 
Edson Alvarado y Mauricio Cubias. El segundo 
premio fue por el video presentado que refleja el 
impacto del proyecto “Educación nutricional para el 
manejo de enfermedades crónicas no transmisibles”, 
habiendo obtenido el reconocimiento de la categoría 
PREMIUM, el proyecto fue realizado por el equipo 
constituido por : Zoili Denisse Rivas, María Elena 
García, Iris Natalia Avilés y William Lizama 
Navarrete.

Primeras dos imágenes premiación y diploma de proyecto “Educación nutricional para el manejo de enfermedades crónicas no 
transmisibles”, tercera y cuarta imagen premiación de proyecto “Recuperación de espacios de convivencia social en la Colonia IVU por 
medio de la intervención artística de murales”.



21ACCIÓN SOCIAL 

Donación de insumos a Comedor Mamá Margarita

• Lugar de ejecución: Comedor Mamá Margarita
• Fecha de ejecución: 4 y 11 de diciembre
• Tipología de la actividad o proyecto: Acción social 
• Supervisora y coordinadora del proyecto: Maestro 

Fernando Antonio Terezon Ramos y Lic. Denisse 
Rivas Barrera.

• Objetivo del proyecto: Donar insumos requeridos 
por el comedor para ancianos en condición de 
vulnerabilidad.

• Actividades realizadas: Con lo obtenido por la 
campaña de recolección de residuos electrónicos 
se pudo hacer la compra de diferentes productos 
solicitados por el comedor Mama Margarita, 
en la primera jornada se entregaron insumos 
alimenticios como elotitos en lata, aceite, harina 
para pancakes, en la segunda jornada se dieron 
productos como jabones, toallas, papel higiénico, 
dos piñatas entre otros. 

• No. de Beneficiarios: 60 adultos mayores en 
situación de vulnerabilidad usuarios del comedor.

Afiche para convocatoria a proyecto de recolección en beneficio 
del comedor, fotografías de los insumos donados de ambas 
jornadas  
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Proyectos de medio ambiente

Estudiantes voluntarios del técnico en diseño gráfico, siembran árboles en las afueras del CUBO de la colonia Ivu, como parte 
del proyecto de adecuación y recuperación de espacios de convivencia social en su aspecto ambiental. 
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 Pedaleada por la amistad

• Lugar de ejecución: Instalaciones de UNAB y principales calles del gran San Salvador.
• Fecha de ejecución: 11 de febrero del 2024
• Tipología de la actividad o proyecto: Deportiva
• Supervisora y coordinadora del proyecto: Lic. Fernando Antonio Terezon Ramos.
• Facilitadores participantes: Esta actividad se ejecutó en conjunto con el Colectivo de Mujeres Ciclistas 

(CICLA 28)
• Objetivo del proyecto: Propiciar la movilidad sostenible para reducir el impacto de carbono y dismi-

nuir el tráfico urbano.
• Actividades realizadas: Actualmente el tráfico vehicular en la zona urbana es un problema que arrai-

ga conflictos, complicaciones de salud, contaminación ambiental entre otros; por ello es necesario 
propiciar una cultura donde se busquen alternativas para contrarrestar los factores contaminantes del 
ambiente. Con el uso de la bicicleta se busca propiciar una movilidad sostenible para todos y se haga 
actividad física, ayuda a la reducción de uso de autos, ayudar al ambiente y mejore las condiciones 
viales para los y las ciclistas y los peatones. 

• Diferencias entre alimentación y nutrición.
• No. de Beneficiarios: Un aproximado de 40 personas.
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Recolección de Residuos Electrónicos.

• Lugar de ejecución: Instalaciones de UNAB y Parque Industrial Verde.
• Fecha de ejecución: 12 al 29 de noviembre.
• Tipología de la actividad o proyecto: Ambiental.
• Supervisora y coordinadora del proyecto: Maestro Fernando Antonio Terezon Ramos.
• Facilitadores participantes: Esta actividad se ejecutó con apoyo de la unidad de  servicio social a 

cargo de la Licda. Rocio Hernández y algunos residuos fueron donados por Asociación Institución 
Salesiana 

• Objetivo del proyecto: Recolectar residuos electrónicos por medio de la contribución de estudiantes 
de servicio social  que deben cumplir con su proyecto medio ambiental, logrando concientizar de la 
importancia del reciclaje en beneficio de una causa social 

• Actividades realizadas: Se decoró una caja de cartón por estudiantes voluntarios que se usó para 
colocar los residuos. Por medio de estudiantes que debían cumplir sus horas de medio ambiente de 
su servicio social, donaron residuos como UPS, CPU, celulares, tabletas, memorias RAM, modem 
entre otros. En total se recolectaron 1061 libras de residuos electrónicos que fueron llevados para 
su debido tratamiento de reciclaje en ZARTEX ubicado en el parque industrial verde. La actividad 
fue en colaboración con estudiantes voluntarias.

• No. de Beneficiarios: Se recolectaron 1061 libras de residuos electrónicos.

Se adjunta lista de estudiantes de servicio social que donaron residuos https://docs.goo-
gle.com/spreadsheets/d/1-gz3qJzx3hfUbPtYDptxEfZvjv2Td-HK/edit?usp=sharing&oui-
d=107090415616292321661&rtpof=true&sd=true 

Se adjunta facturas de los residuos https://drive.google.com/file/d/1wWEJ_sIq_46GZ-Bn8Jq-
M7w19LXbLDsfO/view?usp=sharing 

Estudiantes que colaboraron en la actividad
Flor Mariela Lara Orellana LC0851032021 Lic. en Mercadeo
Katherine Paola Vanegas Melara VM1963012021 Lic en ciencias jurídicas
Consuelo Verenice Reyes Marroquín RM0032012023 Lic en laboratorio Clinico
Madeline Vanessa Cortez lopez Cl1009012018 Lic en Adm de Empresas
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Imágenes de los residuos recolectados llevados a ZARTEX.
primera imagenes muestran las cajas con celulares y laptods, 
debajo el transporte y la ultima muestra recibiendo diversos 
residuos



26  Cicleada “por una vida libre de violencia para las mujeres”

• Lugar de ejecución: Instalaciones de UNAB y principales calles del gran San Salvador.
• Fecha de ejecución: 24 de noviembre del 2024
• Tipología de la actividad o proyecto: Deportiva/ ambiental.
• Supervisora y coordinadora del proyecto: Mae. Fernando Antonio Terezon Ramos.
• Facilitadores participantes: Esta actividad se ejecutó en conjunto con el Colectivo de Mujeres Ciclistas 

(CICLA 28) y Extensión cultural por parte de Lic. Edson Alvarado.
• Objetivo del proyecto: Propiciar espacios y visibilizar la importancia de una vida libre de violencia 

contra la mujer, por medio del uso de la bicicleta como medio de transporte urbano.
• Actividades realizadas: En conjunto con CICLA 28 colectiva de mujeres ciclistas del área urbana de 

San Salvador y con estudiantes voluntarios de diferentes carreras de UNAB, se desarrolló la cicleada 
la cual partió desde el edificio c del anexo UNAB, recorriendo las principales arterias de la ciudad, 
acompañados de gestores de tránsito del viceministerio de transporte; se tuvo el acompañamiento de un 
vehículo seguidor el cual sirvió de auxilio para los y las ciclistas que necesitaban auxilio momentáneo. 
La actividad se desarrolló sin ningún inconveniente, con un total de 34 participantes. Al principio y 
final de la actividad se enfatizó en propiciar y visibilizar la importancia de una vida libre de violencia 
para las mujeres. Así mismo se dieron promocionales de UNAB.

• No. de Beneficiarios: Un aproximado de 30 personas.
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 Recuperación y acondicionamiento de espacios de convivencia social en Cancha 
del CUBO IVU, con la creación de mural artístico, pintar de cancha y siembra de 

plantas.

• Lugar de ejecución: Centro Urbano de Bienestar y Oportunidades (CUBO) de la Colonia IVU, Municipio 
y Departamento de San Salvador.

• Período de ejecución: De mayo a agosto del 2024. (en ejecución)
• Supervisor y coordinador del proyecto: Lic. Fernando Antonio Terezón Ramos.
• Facilitador participante: Docente de la cátedra de Ilustración II del Técnico en Diseño Gráfico, Lic. 

Jorge Alberto Terezon Ramos y estudiantes de la misma.
• Objetivo del proyecto: Adecuar y recuperar espacios de convivencia social.
• Actividades realizadas: Este proyecto nace al observar la necesidad de recuperar la cancha de baloncesto 

de la IVU y las zonas aledañas a estas. Es por ello, que se cuenta con el apoyo de docentes y estudiantes 
de diversas carreras que están trabajando en la marcación de la cancha, la elaboración del mural y la 
siembra de plantas; que traerá consigo recuperar un espacio de convivencia para la comunidad.

• No. de Beneficiarios: Un aproximado de 500 personas de la Colonia IVU.

Estudiantes voluntarios participan en la siembra de plantas a 
los alrededores del CUBO, en la fotografía superior estudiantes 
del técnico en Diseño grafico pintan la cancha, en la fotografía 
inferior el resultado final del mural y la pintura en la cancha.
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Pintura en cancha y señalética en CUBO Luigui Doze.

• Lugar de ejecución: Cancha aledaña a CUBO Luigui Doze, Santa Lucia Distrito Mejicanos.
• Fecha de ejecución: 18 de septiembre pintar líneas y 13 de diciembre entrega de señalética
• Tipología de la actividad o proyecto: Social y ambiental 
• Supervisora y coordinadora del proyecto: Maestro Fernando Antonio Terezon Ramos. 
• Facilitadores participantes: Estudiantes de Técnico en Diseño Gráfico 
• Objetivo del proyecto: Recuperar espacios de convivencia deportiva y colocar señalética de carácter 

ambiental.
• Actividades realizadas: En conjunto con estudiantes voluntarios se dio la labor de la remarcación de 

las líneas de cancha aledaña al CUBO dejándola en buenas condiciones para el uso de esta. Además, 
con estudiantes del Técnico en Diseño Gráfico se dio la labor de diseñar e imprimir señalética de 
carácter social y ambiental, con señales como “Botar la basura en su lugar”, “No cortar y maltratar 
las plantas” entre otros, estos se le donaron a la coordinadora del CUBO para que pueda colocarlos 
en los sitios estratégicos. 

• No. de Beneficiarios: 200 habitantes de la comunidad Santa Lucia. 

Estudiantes que colaboraron en la actividad
Wendy Marisol Villacorta Fernandez VF1411012021 Lic. en enfermeria
Dalila Guadalupe Cruz Hernandez CH0330012021 Lic. en enfermeria
Emelyn Merrary Olmedo Melgar OM 0720012022 Lic en Turismo

Estudiantes voluntarios pintando en la cancha de Santa Lucía en el distrito de 
Mejicanos.
Entrega de señalética a Coordinadora del Cubo para su posterior colocación



29A continuación, se presenta el consolidado de los resultados de los proyectos institucionales desarrollados 
por la Unidad de Proyección Social, así como de los proyectos de cátedra que no fueron incluidos en el 
informe anterior.
La dinámica de los proyectos de cátedra consiste en que cada docente, en colaboración con los y las 
estudiantes que cursan la asignatura, lleva a cabo un proyecto con el objetivo de fomentar su ejercicio 
profesional y contribuir al desarrollo de la proyección social. Estos proyectos permiten a los estudiantes 
aplicar sus conocimientos en contextos reales, fortalciendo así su formación académica y su compromiso 

Codigo QR de carpetas con evidencia de resultados/efectos/
impacto de los proyectos institucionales de proyección so-
cial  https://drive.google.com/drive/folders/1tA9QnEBYoR-
x2g05c5HSpebXc22aZ3iH3?usp=drive_link
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