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Caracterización de la situación de violencia y

desigualdad de género en las mujeres de la zona

comercial delmercadomunicipalColón, SantaAna.

El estudio de la población de mujeres del mercado municipal de la
ciudad de Colón, departamento de Santa Ana, en El Salvador, realizado

por IEPROES durante el año del 2020, tuvo como objetivo identificar y
analizar la situación de desigualdad y violencia de género en contra de
las mujeres. Se realizó bajo un enfoque cualitativo de tipo
fenomenológico; la entrevista a profundidad permitió registrar la
información que condujo a identificar y caracterizar la situación de
violencia en sus diferentes formas: física, sexual, psicológica,
económica, patrimonial originadas por las relaciones asimétricas de
poder dentro de sus hogares producto de un sistema patriarcal de

relaciones de género, expresado en conductas machistas.

El estudio identificó problemáticas que afectan el bienestar y la calidad
de vida de las mujeres, así como su desarrollo en la sociedad. Es
evidente que la situación en que se encuentran de violencia y
desigualdad de género limitan su desarrollo e impactan en la vida de
su familia sobre todo la de sus hijos e hijas que muchas veces se
encuentran atrapados sufriendo los efectos de la violencia, esperando

por un futuro mejor que les ofrezca amor, sustento, respeto y
protección.
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El presente documento se encuentra diseñado con la siguiente
estructura capitular: 1) Introducción. 2) Metodología. 3) Resultados. 4)
Conclusiones. 5) Propuesta de intervención basada en los principales

resultados del estudio.

Introducción

El presente artículo contiene un análisis de la problemática abordada
en la investigación en la cual se identificaron las diversas formas de
violencia ejercida por los hombres sobre las mujeres, tales como, la
física, la psicológica, la sexual, la económica y la patrimonial. Todas
ellas son violatorias de los derechos humanos, sexuales y
reproductivos, así como de las libertades fundamentales. Al mismo
tiempo, se identificó la falta de oportunidades para el acceso a la
educación, a un trabajo digno y bien remunerado, así como al derecho
a la salud que les garantizaría un bienestar integral.

Lo anterior es una situación perceptible para las entrevistadas, que
conduce a un cuestionamiento al respecto ¿Por qué las mujeres a

pesar de ser víctimas de una violencia sistemática por parte de sus
parejas mantienen la relación y vínculos afectivos con su victimario?
¿Cuáles son los factores que inciden en la permanencia del vínculo de
pareja de las mujeres con sus victimarios? Esta y otras preguntas
surgieron a partir de los resultados identificados en el estudio.

La violencia de género es un problema que afecta a las mujeres en el
mundo, como lo reconocen organismos internacionales como la

Organización Mundial de la Salud, Organización Panamericana de la
Salud, (2020). Dicha situación representa una clara violación a los
derechos humanos, por lo que señalan a los gobiernos del mundo la
importancia de incorporar en sus planes de Estado el abordaje de la
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problemática con la finalidad de contribuir a la eliminación de la
violencia contra las mujeres por medio de la promoción del disfrute de
los derechos de las niñas y las mujeres, su empoderamiento y el
desarrollo personal.

A pesar de los avances en materia jurídica a favor de las niñas y
mujeres, la dependencia emocional que las víctimas crean por su
victimario se vuelve su peor enemigo (Ponce-Díaz, 2019). Algunos

estudios describen cómo el fenómeno crea sometimiento en la victima
por diferentes razones, entre ellas: miedo a la ruptura, miedo e
intolerancia a la soledad, prioridad de pareja, necesidad de acceso a
la pareja, subordinación y sumisión.

Dicha dependencia conlleva sufrir diversas formas de violencia,
destacando que en un 46 % de las participantes reporta indicadores de
violencia como, por ejemplo, indiferencia hacia los sentimientos de las

participantes, críticas personales, conductas de burla por la condición
de ser mujer, conductas manipuladoras, culpabilizar a la pareja por el
estado de la relación, comportamientos para generar sufrimiento a la
pareja como reclamos o muestras de enfado, amenazas de terminar
la relación, agresiones físicas como empujones o bofetadas, e incluso
actos y tocamientos sexuales no deseados (Ponce-Díaz, 2019).

Es evidente que la violencia hacia lasmujeres no respeta edad, posición
económica, nivel académico y la huella que deja en la vida de ellas es
de gran magnitud. En estudios realizados se encontraron ciertas
similitudes que tipifican a las mujeres en situación de violencia, no en
función de las formas de violencia a las cuales están sometidas sino a
sus efectos y las conductas que manifiestan ante la misma.

La violencia de género evidencia sus modos operandi

independientemente de cuál sea la condición en que viven las mujeres;
llegan a experimentar sentimientos de inferioridad, sumisión, terror
ante la sola idea de romper la relación de pareja debido a que existe
una idealización de la pareja (Patsi Humerez & Gonzales, 2020). Estas
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y otras actitudes han sido identificadas como las principales razones
por las cuales las mujeres pueden llegar a desarrollar dependencia,
obligándose a permanecer en un círculo de violencia.

Es complicado llegar a entender por qué la mujer llega a un sufrimiento
extremo que incluso las conduce a la muerte, la realidad apunta hacia
razones que tienen su origen en la multicausalidad. La cultura
patriarcal en la que mujeres y hombres nacen, crecen y realizan su

vida, determina a las mujeres a vivir en un mundo de violencia
naturalizado para ellas.

Además, hay un déficit en los mecanismos de enfrentamiento de la
mujer, es decir en su capacidad de resiliencia, que le permita abrirse
paso en la problemática, encausar su dirección y salir adelante con el
pleno conocimiento de su valor como mujeres y empoderadas de sus
capacidades para ser autoras de su desarrollo y el de sus familias en

razón de ser sujetas de derecho.

Por otra parte, las condiciones sociales, económicas y personales, así
como la percepción y concepción del fenómenomismo por cadamujer,
incide en la permanencia en el círculo de la violencia de género. Y es
que las desigualdades e inequidades sociales como la falta de acceso
a la educación, a un empleo en mejores condiciones salariales, a la

falta de acceso a servicios de salud integral y a la violación de sus
libertades fundamentales y sus derechos humanos sumergen a la
mujer en una vida sin esperanza, al conformismo y adaptación de una
situación de violencia y desigualdad de género.

Las desigualdades en el mundo entre hombres y mujeres es el
resultado de la brecha que históricamente existe en los diferentes
escenarios de actuación y que son objeto de análisis de diferentes

organismos internacionales enfatizando en las marcadas
desigualdades, sobre todo en los derechos inherentes a la vida y a las
libertades fundamentales que inciden en su desarrollo (United Nations
Development Programme, 2019)
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Estrategias diversas se han implementado para combatir la violencia
contra las mujeres y es de tomar en cuenta que la cultura puede ser un
instrumento muy eficaz para impugnar las prácticas negativas y
misóginas mediante un proceso de concienciación, diálogo, consenso y
acción basado en la comunidad. Y es que la cultura, los valores y
actitudes culturales no son factores estáticos, sino factores dinámicos
capaces de impulsar considerablemente la transformación social, la

cual favorece tanto a las mujeres como a los hombres.

El género como tal es un factor que crea inequidades sanitarias por sí
mismo y que puede agravarlas, que son producto de la situación
socioeconómica, la edad, la etnia, la discapacidad, la orientación
sexual. La situación de vulnerabilidad de las poblaciones lleva consigo
expresiones de violencia a causa de la pobreza, el desempleo y la
carencia de lo esencial para la vida, así como la no satisfacción de
necesidades prioritarias.

Por ello es importante tener en cuenta y trabajar por incorporar en los
proyectos y programas de los gobiernos un enfoque de satisfacción de
necesidades humanas, a la luz de las determinantes sociales de la
salud que mejore las condiciones de vida de las mujeres y sus familias,
como una estrategia de Estado para prevenir la violencia a causa de
problemas sociales y económicos que afectan y deterioran la dinámica

y comunicación familiar.

Garantizar la igualdad de oportunidades que permita el alcance del
disfrute de derechos humanos es la meta para alcanzar el bienestar y
mejores condiciones de vida tanto de hombres como de mujeres.
Entiéndase igualdad de género como: “la igualdad de derechos,
responsabilidades y oportunidades de las mujeres y los hombres, y las
niñas y los niños” (Organización de las Naciones Unidas para la

Educación, la Ciencia y la Cultura [UNESCO], 2014, pág. 105).

Es evidente que la problemática de la violencia de género es un tema
de interés internacional y nacional y debe ser parte de las agendas de
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raao de los secores ano plicos coo priados n ese senido su
aordae dee ser inersecorial, de alanera ue asegure ue odos
los secores de la sociedad raaen por ello para garanizar una
inerención inegral e igual ora dar respuesa a los oeios de
esarrollo osenile, desde una iniciaia nacional, sore odo lo
relacionado a la salud y ienesar y la igualdad de gnero, sundose
al alcance de acuerdos y prograas inernacionales coo la

eclaración y laaora de cción de eiing (ONU, ueres,  y
la olica de gualdad de nero (Organización undial de la alud
O,  en donde se enaiza la iporancia del goce de derechos
para su desarrollo

oando en cuena los anecedenes epuesos y la polación a la ue
esuo dirigido el esudio se consideró realizar indagaciones ue
condueran a dar respuesa a la preguna de inesigación de óo
se caraceriza la siuación de desigualdad y la iolencia de gnero en
las ueres de la zona coercial del ercado unicipal “Colón” de
ana na durane el año 

des de ideniicar las relaciones pariarcales ue deinen el
soeiieno de lasueres a la auoridad eclusia del hore, hay
ue deinir las liiaciones de las ueres en cuano a sus derechos
huanos, seuales y reproducios a parir de la condición de

desigualdad ane los hores deerinar las epresiones de iolencia
percepiles por lasueres y la nauralización de oras oras, cuya
ideniicación es deerinada por la aloración del proceso de
socialización de la doinación eercida por los hores

2) Metodología

l presene esudio se conduo ao un enoue cualiaio,

enoenológico, ideniicando eperiencias y iencias de 
paricipanes para caracerizar la siuación de iolencia,
ulnerailidad y desigualdad social l aordae de la proleica
periió la coprensión de la copleidad delundo de lasueres y
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Cuadro N°1 Experiencias de Violencia Física

Fuente: entrevista a profundidad con mujeres trabajadoras del mercado
Colón.
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Cuadro N°2 Experiencias de Violencia Psicológic

Fuente: entrevista a profundidad con mujeres trabajadoras del mercado
zona de la terminal.
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as entrevistadas reconocen su situación, pero siguen en el círculo de
violencia que continuamente afecta su estado emocional y su salud
mental, además de etender dichos efectos en los hijos e hijas ya que
en algunos casos han sido testigos del maltrato, de las palabras
ofensivas y discriminatorias de amenaza a su madre. Adicionalmente,
en algunos casos dicha violencia es ejercida por otros miembros de la
familia.

n lo que se refiere a la violencia seual como se observa en el cuadro
 las diferentes eperiencias contadas por las entrevistadas reflejan
escenas de dolor y sufrimiento vividas. a identificación oportuna de
situaciones de violencia, mediante estudios que las develen, en
condiciones seguras garantizando con ello la protección a la identidad
de lamujer, son demucho inters ya que permiten la identificación, por
las sobrevivientes, de formas de ejercer la violencia hacia las mujeres
y visualizar sectores en donde el fenómeno social se encuentra
presente. o anterior para proyectar intervenciones que se dirijan a
proteger, informar y empoderar a lasmujeres de sus derechos y buscar
incidir en su bienestar y calidad de vida a travs de su propio desarrollo
y de su familia. Al mismo tiempo de mejorar condiciones de acceso a
consulta ciudadana, mdica y legal.

uchas mujeres viven la violencia seual y lo sobrellevan a lo largo de

sus vidas guardando el dolor, el abuso, las violaciones de su misma
pareja consintiendo actos seuales por temor de un atentado a su vida
y la de sus familias, por dependencia económica o por el mismo
sometimiento por la falta de identificación de encontrarse frente a un
acto de violencia. n las entrevistadas eisten hechos de violencia
seual con diferentes connotaciones en cuanto a la magnitud del dao
físico, que puede concluir en un tipo de violencia feminicida, quedando
en muchos casos impune desde el punto de vista social o legal
Asamblea egislativa de la epublica de l alvador, 
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Cuadro N°3 experiencias de Violencia Sexua

Fuente: entrevista a profundidad con mujeres trabajadoras del mercado
zona de la terminal.

o fijese, en ese aspecto no hubo.

espus de tener a las nias, a los meses me seguía violando, me hicieron
episiotomía y como l me agarraba se me abrió.

A los meses sali embarazada de nuevo.

l me decía te voy a mandar bien cogida para que otro hijo de puta no te agarre.

l me violaba, me rompía los calzones y me decía que si hablaba mataría a mis
papas, los  aos tome la decisión de dejarlo.

l papá de mi hija me hizo varias veces eso.  eso me llevo a ya no quererlo porque
me maltrataba, me aleje y a la fuerza me agarraba.

l papa de mis hijos me obligaba tener seo a la fuerza y me pegaba con el bastón,
y me agarraba a la fuerza, eso me afectó porque hasta la fecha, me deprimo, me
busca para que regrese con l, por eso le deje, me volví a acompaar, desde que

tuve a mis hijos me he sentido sola.

o. iempre yo he dado mi consentimiento, nadie me ha obligado a nada.

a al principio le coment que no es que yo hubiera querido, porque lo que me
decía si no hace tal cosa, le voy a decir a no s quin, o le voy a tirar esta granada.

... no s, a mi me molesta hasta que l me ponga una mano encima, no me gusta,
digo yo porque el piensa que yo tengo otra pareja, yo lo dejo… entonces es por eso

no porque yo tenga deseos de estar, como un deseo normal verdad.



23

tro aspecto aordado ue la participacin de la ujer en la
planiicacin de la ailia as entreistadas aniestaron que nunca
participaron “Nunca pude decidir cuntos ijos quera tener pues
cuando senta ya estaa earaada” “Yo nunca participe en tener a
is ijos, de todasaneras, el oree deca de todasaneras ya
estas earaada, pero quien antena el ogar era yo a  e
cuesta”.

o anterior denota que enucos casos es el ore quien decide por
aos sin toar en cuenta la opinin de la ujer respecto al nero
de ijos que desea tener y sin la posiilidad de optar por un todo
anticonceptio que en situaciones de riesgo reproductio postergue el
earao asta contar con ejores condiciones de salud de la ujer
que iailicen la gestacin lire de riesgo no solo para la adre sino
para el producto de la concepcin

n situaciones de iolencia intraailiar donde los derecos de laujer
son ulnerados, los ores utilian la procreacin coo una ora
de doinacin y seoro en estos casos laujer se e en la necesidad
de consultar de anera clandestina o aceptar su realidad de tener los
ijos en condiciones de salud no adecuadas aectando su desarrollo, su
ienestar y soetidas a iir junto a su ailia en condiciones sociales
y econicas de precariedad

or otra parte, la inequidad social en la que lasujeres se encuentran
deido a la alta de oportunidades y sin ayor oracin acadica
ipacta de anera negatia en su ida laoral, coo lo indica el
cuadro  , ya que la aja escolaridad no les perite oportunidades
laorales que contriuyan a su desarrollo cooujeres en la sociedad
y junto a ellas el ienestar de cada uno de losieros de sus ailias

oy da gracias a leyes a aor de las ujeres se a aanado en
ateria de igualdad de gnero, sin eargo, an ay recas que
acortar ya que persisten las oportunidades que inclinan la alana
acia el ore coo es el caso de la educacin eido a los
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ierentes roes ue esepean as ueres coo ser procreaoras
e os ios a criana os ueaceres e oar e cuiao e a sau
e a aiia  a isa responsaiia e a eucacin e os ios
iene a posterar os proectos e superacin e a propia uer
eiante a eucacin ora ue a a ara repercute e anera
neatia en e esarroo e un pas e a ocaia  e a aiia en a
sociea.

a eucacin es una erraienta ue aua a epoerar a ser
uano otnoo e conociientos tericos  prcticos ue auan
a as ueres  os ores a toar ecisiones inoraas sore su
ia proesiona  priaa.

e a coproao ue e tiepo ue as nias eican a a eucacin
uara reacin irecta con sus perspectias e sau p. e. enor
inciencia e os atrionios precoces  e a ortaia aterna 

con a eucacin  as perspectias e sau e sus ios raniacin
e as Naciones nias para a ucacin a iencia  a utura
N  p. .
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Cuadro N°4 Experiencias de acceso a la educación

Fuente: entrevista a profundidad con mujeres trabajadoras del mercado
zona de la terminal.

stui asta sptio rao. ues a era uei a estaa ispuesta a
seuire ano estuios pero coo cuano o a tena  aos o a uera
anar e noia uenoe io ea o e noiao o e estuio entonces coo
eas e ponen arreras en aue entonces e ponan arreras a uno a no e

puso a estuiar e siuiente ao o e acopae a os .

o rao a sio ici para por o econico por serare  pare a a
e aes por e tiepo teno ue cuiar ais ios iros a ear  a traer a a

escuea eo traaar  tain ir a ear a os nios a proecto.

No estuie porue ia nunca e puso porue no tenia para coprar ties ni
apatos. Yo soa eatricue en a nocturna  no se e ueaa naa  en os

eenes no poa contestaros  e io pena seuir.

Yo estuie asta prier rao noe pusieron a estuiar ieroe ui a
traaar preiero traaar o a ieae uisieron ensear en iua uer

pero no se e ueaa naa.

Yo creo ue e estuio es pareo tanto para e ore coo para a uer.

n un proecto e nees escaos ui a aprener a cocer cocina
anuaiaes pero too see oia.

Yo pase coo tres aos en tercer rao a  nunca e usto estuiar por eso o
traao ese os  aos a o raneeioe ao a tencin estuiar pero

e aa ieo anar e noce en a cae.

rier rao. oo ese ao ui  racias a ios pueo eer ao.

Noe ieron pues ue coo ai ia e crio coni aueo con e
pap e ea  entoncesi aueo eca ue o ia aprener aceres cartas a
os noios entonces espus e eso e aito ue ui ui a una nocturna a

estue eno a aprener un pouito en a nocturna apren a eer.



26

e anera enera as coniciones e precariea  carencia as
antienen soetias proucto e a epenencia econica  a
necesia e susanar necesiaes sicas  apreiantes en a
aiia  sore too en sus ios. or otra parte a aa estia
eneraa  a ata e conociiento  copresin e o ue ipica ser
sueta e erecos no es perite e epoeraiento coouer ue
se reuiere para su inepenencia eancipacin e uo e a

ioencia.

e puo ientiicar co a ioencia e nero a estao presente en
a entreistaas ese su nie enoas por un caino e
suriiento epuestas a atrato a auso  a a epotacin inanti.

sta eposicin as a coocaa rente a eneno e a ioencia
enerano un rae ao a su sau enta a su estia coo
ueres a epresiones e ioencia ue aprenias a partir e a

eperiencia isa ue enoscaa su capacia para enrentara
aoptano coo resutao un carcter e suisin e soetiiento.

ueres ue estn aaptaas a as aniestaciones e atrato por
su opresor poran aer naturaiao a ioencia incuso a ustiicar
a conucta e su parea a consierarse ereceoras e atrato.
ico eneno acopaa a a uer asta su ia auta repitieno

e crcuo e ioencia e cua aecta a os ios ue repicaran en su ia
este proea rae e inters en a sau pica unos coo ctias
 otros coo ictiarios sen sea e ipacto e a ioencia pero ue
a ina aos resutaos ienen a inciir en e esarroo uano e
as socieaes.

tra proetica ue representa esiuaaes a as ue asueres
estn soetias es e iitao acceso a sericios e sau coo o

reea e uaro N. one as participantes epresaron as
iicutaes para reciir atencin e sau e caia  e anera
oportuna. a iuaa e nero en a sau siniica ue asueres 
os ores se encuentran en iuaa e coniciones para eercer
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penaente sus erecos  su potencia para estar sanos contriuir a
esarroo sanitario  eneiciarse e os resutaos.  oro e a
iuaa e nero eieeias concretas estinaas a eiinar as
ineuiaes por ran e nero raniacion unia e a au
  p. 

a situacin e uneraiia e as poaciones ea consio
epresiones e ioencia a causa e a porea e esepeo  a

carencia e o esencia para a ia as coo a no satisaccin e
necesiaes prioritarias coo e acceso a a sau. or eo es
iportante tener en cuenta  traaar por incorporar en os proectos
 proraas e os oiernos un enoue e satisaccin e
necesiaes uanas a a u e as eterinantes sociaes e a sau
ue eore as coniciones e ia e asueres  sus aiias coo
una estrateia e stao para preenir ioencia a causa e proeas
sociaes  econicos.
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Cuadro N° 5 Experiencias de falta de acceso a la atención en salud.

Fuente: entrevista a profundidad con mujeres trabajadoras del mercado
zona de la terminal.

Yo s ue too e isitao a cnica anta rara o tiaentee
icieron a citooa  e aaron una esin supuestaente no se u tan
cierto ser peroe icieron a coposcopa e icieron un eaen e

papioa uano  ice a octora ue sai positio. Yo e io a eces cree
uno y no cree verdad… porque a veces digo yo es mentira no es cierto, para

eperientar piensa uno.   e icen ta a e toca a eca o ese a o 
e neocio o eo porue i sau ae  si o no o a espus postraa en

una caa uiene a a uerer naie e a cuiar.

No consuto por e tiepo  por o econico soo copro as pastias ue
anteriorente e octor e a resetao asto . iario. i o a a unia e

sau piero e tiepo espero too e a  soo a recetae an.

ue no puee ear uno con eanta porue nos acen eenos

 nos tratan a as enereras

ueno siepre ue e enero nunca e cost pasar consuta.

No. No e isto ierencia entre as pocas eces ue e eao a ia a
ospita en cuanto a o no acosturo consutar ni siuiera e e reaiao a

citooa ace oco aos ui por priera e pero cuano note ue saan
sanrano as uereseore ui.

No ninuna a o atienen a uno si uno a.
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dems de a entrevista a proundidad se eectu una eporacin de
conocimientos en  usuarias que participaron en e grupo oca, donde
se identiic o siguiente

n cuanto ecusin y vioacin de derecos se indag sore aqueas
situaciones en as que as participantes uiesen sentido o an
consideren que sus derecos an sido vioentados o se sintieran
ecuidas de agunamanera, aciendo reerencia a a decisin de eegir

a cantidad de ios que se quieran tener, dearon caro que cuando no
eiste una comunicacin o e omre es quien decide se sienten
vioentadas a quitares e poder de decisin otros eementos que
consideran generan esta vuneracin de derecos es por a poca
educacin a a que an tenido acceso, por agn tipo de discapacidad,
incuso por el simple hecho de “ser mujer” para ellas representa una
ran suiciente para ser vioentadas en todas as ormas posies

a uca de as mueres por acanar nivees cada ve ms ampios de
incusin dentro de a sociedad son antiguos y an ormado parte de
proundo camio vivido a o argo de sigo , e cua a pasado por
demandas en o pico dereco a traao, a a educacin, a a
participacin potica, entre otras, y en o privado a contro de su
propio cuerpo, a a anticoncepcin, a a vaoriacin de traao
domstico y reproductivo ontecino, , pg 

n o reativo a a educacin de os ios e ias, quin o quines deen
tomar a iniciativa para orientar o educar a os ios e ias asndose
en a iguadad de gnero, as participantes de grupo enatian que ese
pape se dee desempear por amos padres, pero que cuando e
omre no se invoucra a responsaiidad tota recae en eas, deando
ien caro que e que omenta as actividades macistas en os nios es
e padre y amismo tiempo cimenta e paradigma que as nias tienen

unciones especicas que os nios no deen cumpir o evar a cao

as creencias sociaes de gnero son e conunto de ideas, mitos,
arquetipos de cada cutura y sucutura sore o que signiica ser varn
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o mujer en un conteto social determinado  pesar de ue es en la
familia, “aula primordial”, donde se aprende lo que significa ser
masculino o emenino es la culturams amplia la ue determina cmo
pensamos sentimos  iimos la masculinidad  la eminidad aea
 p 

s importante la participacin de amos padres en la asinacin de
roles en la amilia asado en un proceso de euidad las participantes

son conscientes del prolema  enatian ue hacen lo ue est a su
alcance para ue no se creen desiualdades por roles de nero con
sus hijos omentando actiidades  acciones ue demuestren ue no
ha dierencia entre los nios  las nias

a temtica como tal se dispone a contriuir desde los resultados a
deelar un entorno ms de iolencia de nero con la inalidad de ue
puedan ser utiliados para la toma de decisiones ue permita mejorar

la ida de las personas ue se encuentran iiendo situaciones de
iolencia o estn epuestas a riesos ue lueo podran
desencadenarse en acciones iolentas ue culminen en homicidio 
muerte

or otra parte la inestiacin se suma a otras iniciatias con enoue
de nero para orecer un insumo terico sen acuerdos

internacionales plasmados en el jetio stratico  ormular
metodoloas asadas en el nero  realiar inestiaciones para
aordar el prolema de la terminacin de la porea maniestado en
la plataorma de accin de eijn  ujeres  or otra parte
el estudio se suma a la discusin terica de los prolemas de
dependencia de la mujer a ue en las participantes se identiic
similar comportamiento como respuesta a dicho enmeno pese a ue
se encuentran en situacin de iolencia

dems de contriuir con la caracteriacin de la iolencia de nero
en un sector de la polacin ue no solo sure la prolemtica sino ue
se encuentra en condiciones de porea  eclusin social se uele
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imperaio inerenir de manera inegral pariendo de acciones
correcias con enfoque olsico en las mueres que pariciparon en el
esudio para luego coninuar con aciidades de preencin de la
iolencia  promocin de los derecos  el empoderamieno de lamuer
para una ida lire de iolencia para las nias  la muer

4) Conclusiones

manera de conclusin se pueden punualiar algunos aspecos como
las relaciones pariarcales eisenes, se idenific, que la auoridad es
eercida por el omre  en ella persise el dominio, la posesin  el
conrol sore la muer a parir de la iolencia seual, psicolgica,
parimonial  econmica eercida a siuacin de iolencia a la cual
es someida la muer es produco de la dependencia econmica, las
amenaas la opresin  el dfici de conocimieno  empoderamieno
de sus derecos que an limiado su desarrollo en la sociedad

n cuano al rol que la muer desempea en el ogar, ese se limia a
oficios domsicos, responsale de la criana, el cuidado  la educacin
de los ios a paricipacin  la responsailidad del omre frene a
la familia son limiadas o ausenes

e enconr ulneracin de los derecos acia la salud seual 
reproducia caraceriada por un parn sumiso dominane con

manifesaciones claras de iolencia seual produco del miedo,
amenaas  dependencia econmica dems, se enconr un
limiado poder de decisin por pare de las mueres frene a su
paricipacin en la planificacin de los ios, llendolas a uscar
aencin de manera clandesina para poder opar por un modo
aniconcepio que posergue los emaraos deido a la siuacin de
iolencia  precariedad en la que se an enconrado

 pesar de las condiciones de desigualdad que esa polacin a iido
 sigue eperimenando en los mios, econmicos, laorales,
educaios, emocionales, ec, son claras en reconocer el alor que
como mueres poseen, el empoderamieno por el simple eco de ser
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mueres  lo que an eco  acen diariamene por sus grupos
familiares  enornos laorales conriuen al desarrollo de esos

na gran limiane idenificada  que influe en su desarrollo fue la fala
de oporunidades para desarrollarse acadmicamene, mucas de
ellas se ieron en la necesidad de iniciar su propia familia desde mu
emprana edad por lo cual la pare educaia qued relegada una e
llegaron los ios es claro que para ellas el no ener un meor grado

acadmico les a limiado en la squeda de meores opciones
laorales,  son realisas al manifesar que los omres ienen ms
facilidad de enconrar raaos meores porque ellos si ienen la
oporunidad de llegar a un acillerao en mucas ocasiones

5) Propuesta de intervención basada en los principales resultados
del estudio.

Generalidades

a presene propuesa iene como finalidad dar respuesa a los
resulados emanados de la inesigacin insiucional realiada en el
año 2020 denominado “Caracterización de la siuacin de iolencia 
desigualdad de gnero en las mueres de la ona comercial del
mercadomunicipal,oln de la ciudad de anana, esudio realiado
por IEPROES”

Objetivo

rienar sore las ases de inerencin en respuesa a los resulados
enconrados con el esudio

Datos importantes a considerar para el abordaje de la presente
propuesta

s eidene que la prolemica de la iolencia es un ema de iners
no solo nacional, sino que amin inernacional  dee ser pare de
las agendas de raao de diersos secores, plicos como priados
n ese senido su aordae dee ser de manera inersecorial para
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arantizar na interención interal de la mer a e es
responsailidad de todos los sectores de la sociedad traaar por ello
para arantizar a las personas ienestar  calidad de ida para n
desarrollo en ialdad de condiciones  con el disrte pleno de ss
derecos e esa orma tamin damos respesta desde na iniciatia
local a los oetios del desarrollo sostenile sore todo lo relacionado
a la sald  ienestar  la ialdad de nero smndonos como

institción al alcance de acerdos  proramas internacionales como
eclaración  Plataorma de cción de eiin O eres 20 
la Poltica de Ialdad de nero Oranizacion ndial de la Sald
OS 200 en donde se enatiza al respecto de la importancia del
oce de derecos para s desarrollo

Líneas de intervención propuestas según resultados del estudio

as lneas de interención tienen s sstento en los resltados

otenidos del estdio e caracterizó la sitación de iolencia 
desialdad lo e eneró las conclsiones  recomendaciones
orientadas a promoer en las meres el conocimiento de los derecos
inerentes como ser mano  ss liertades ndamentales e
incidan en s empoderamiento en la sociedad para s desarrollo  el
de s amilia  e contria al proreso de s localidad o anterior
desde n enoe intersectorial e desde n aordae interal d

respestas a las necesidades prioritarias de la mer
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Programa de promoción de derechos e igualdad de género para el
empoderamiento de las mujeres por una vida libre de violencia

3.
Derechos
humanos

4. Prevencion de los
factores de riesgo
de violencia

2.
Autocuidad

o

1. Iguldad
de genero

A. promocion de la
mujer

5.
Emprendi-
miento
social

7.
derechos
sexuales y
reproduc-

tivos

6. Continuar con su
desarrollo
academico

8.
Autonomia
y seguridad

 tencion a la sald interal de la mer

C ordae de las consecencias de la iolencia

Emprendimiento social
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Estrategias de alcance para la propuesta.

omentar las redes de meres para la promoción de ss derecos

Encentros de meres para promoer s empoderamiento de ss
derecos seales  reprodctios

ilación de derecos por medio de diersos medios de
comnicación

Participación mltidisciplinaria

Conenios para el traao cooperatio e intersectorial

seda de inanciamiento con otras oranizaciones e traaan a
aor de los derecos de laa meres

TRABAJOS CITADOS

samlea eislatia de la Replica de El Salador 20 Ley Especial
Integral para una Vida Libre de Violencia para las Mujeres. San Salador

• aeza S 200 amilia  nero las transormaciones en la
amilia  la trama inisile del nero Praxis educativa 2

• ontecino S 200 Sinos de eclsión as relaciones de nero
 el eo de lo inisileisile MAD

• O eres 20 Declaracion y Plataforma de Accion de Beijing.
eiin O Otenido de ttps2nomenor
mediaeadartersattacmentssectionscspasinale
pdlaess

• Oranización de las aciones nidas para la Edcación la Ciencia
 la Cltra ESCO 20 Indicadores UNESCO de cultura para

el desarrollo. Pars
• Oranización ndial de la Sald Oranización Panamericana de

la Sald 2020 Los factores de riesgo de violencia de pareja y
violencia sexual son de carácter individual, familiar, comunitario y

.....................................................................................................................................................
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social Otenido de iolencia contra la me
ttpspaoorestemasiolenciacontramer

• Oranizacionndial de la Sald OS 200 Politica de Igualdad
de genero.asinton C

• Patsi merez    onzales S 2020 Relación entre los
esemas desadaptatios Revista de Investigacion Psicologica 


• Ponceaz C R 20 ependencia emocional satisacción con
la ida  iolencia de parea en estdiantes niersitarias
Propósitos y Representaciones, 

• Soriano ima  E orres   costa  20 Manual de
Procedimientos Operativos Estándar del Comité de Ética de la
investigación en salud. San Salador inisterio de Sald

• nited ations eelopment Proramme 20
www.hdr.undp.org Otenido de

ttpdrndporencontentCndicededesialdad
deCnero


